
J.D.B.A.公認指導者資格「B 級指導員養成講習会②」開催要項  
 

神奈川県ドッジボール協会  
 

1.主  催  
・一般財団法人  日本ドッジボール協会  指導委員会  

2.主  管  
・神奈川県ドッジボール協会  

3.日  時  
・令和７年６月２２日（日）  ９：００～１８：００  
＊受付 9:00～9:15（受付時間に間に合わなかった場合は受講できません）  

4.会  場  
・えびな市民活動センター  ビナレッジ  

5.講習科目と取得資格  
・JDBA の指導者資格規定の見直しにより、これまでの「 JDBA 準指導員（区分Ⅱ）」の資格
取得のための専門科目「集合学習③④」が「B 級指導員養成講習会」となりました。  

・当講習会に合格し、期限内に  J.D.B.A.に登録申請をした方は資格を取得できます。  

6.講  師   
・関東ブロック連絡会  指導委員長  
神奈川県ドッジボール協会  指導委員長  棚橋弘典（一部、外部講師を予定しています）  

7.受講資格  
・令和７年４月１日時点で満１８歳以上の方  
＊C 級指導員資格＋2024 年度に JDBA 審判員に登録（または、各都道府県協会で開催され
る B 級指導員養成講座①（C 級審判員集資格取得講習会）を受講済み）＋本講習会を受
け合格した方は、JDBA に申請することにより B 級指導員資格を取得することができま
す。  

8.申込方法等  
・令和７年６月８日（日）午後 8 時までに申込フォームから送信してください。  
※受講者  ２０名（先着）になります  

9.受講料  
５ ,０００円（副読本は別途購入）  
※受講に際し、副読本「小学生のドッジボール最強トレーニング」（1,793 円）が別途必要に     
なります。  

※副読本所有の方は、当日ご持参ください。（購入不要）  
・受講料（副読本代）は、当日の受付でお支払いください。  

10.問い合わせ先  
神奈川県ドッジボール協会  指導委員長  棚橋弘典  
ＰＣメールアドレス：kanagawasido△gmail.com （△→@）  



11.注意事項  
・筆記用具、運動しやすい服装・室内靴をご用意ください。  
・会場へは公共交通機関を利用してお越しください。  
・喫煙は、決められた場所で吸うようにしてください。  
・昼食は各自で用意してください。  
＊昼食休憩時間が短いので事前に購入して持参することをお勧めします。  
＊弁当の斡旋はありません。  

 
▶B 級指導員養成講習会スケジュール（一部変更になる可能性があります）  

 時間  項目・単元名  講師担当  

1 9:00～9:30 オリエンテーション  指導委員会  

2 9:30～11:00 
ドッジボールの競技力向上のための  

トレーニング＜実技＞  
外部講師  

3 11:00～12:30 スポーツにおける食事と健康  外部講師  

4 13:00～14:30 スポーツインテグリティ、選手理解の重要性  指導委員会  

5 15:00～16:30 メンタルトレーニング  指導委員会  

6 16:30～18:00 チーム経営計画の作成、課題説明  指導委員会  

7 18:00 閉講式、解散  指導委員会  

※  講習終了後、専用テキストに添付されている報告書の提出が必要となります。  
 

≪公認指導者資格の更新制度について≫   
・2018 年度より指導者資格の更新制度が開始されており、取得年度から４年以内に更新講習を
受講することで４年目以降の 4 年間の資格更新が可能となります。  


