
2021 年度第 1 回 J.D.B.A.公認指導者資格 

「C 級指導員養成講習会（旧集合学習①②）」開催要項  

 

令和３年４月３０日 

神奈川県ドッジボール協会 

指導委員長 棚橋弘典 

 

1.主 催 

・一般財団法人 日本ドッジボール協会 指導委員会 

2.主 管 

・神奈川県ドッジボール協会  

3.日 時 

・令和３年６月６日（日） 8:20～18:00 ＊受付 8:00～8:20 

＊受付時間に間に合わなかった場合は受講できません  

4.会 場 

・海老名市立中新田小学校体育館（神奈川県海老名市中新田 1 丁目 15 番 1 号） 

5.講習科目と取得資格 

・本講習を受講・合格された方で、期限内に登録申請を行った方に資格が与えられます。  

＊JDBA の指導者資格規定の見直しにより、これまでの「 JDBA 準指導員（区分Ⅰ）」の資格所得

のための専門科目「集合学習①と②」が「C 級指導員養成講習会」になりました。 

＊令和 2 年度迄に「集合学習①もしくは②」を受講済みの方は、本講習会の受講することによ

り C 級指導員の資格が取得できます。  

6.講 師  

・神奈川県ドッジボール協会 指導委員長 棚橋弘典 他 

7.受講資格 

・受講年齢（2021 年 6 月 6 日現在） 満１８歳以上の方  

8.申し込み方法等 

・申込フォームから必要事項を入力しお申込みください。  

・令和 3 年 5 月 20 日（木）※定員 50 名に達した場合早期に締め切る場合があります 

9.受講料 

・５，０００円 

＊すでに集合学習①もしくは②を受講済みの方は受講料が 3,000 円となります。 

＊講習で必要な、教材（副読本）について 

・講習会では、「FEEL THINK ACTION（森浩美著）」（1,000 円）と「最強トレーニング BOOK」

（1,750 円）の２冊が必要です。 

・お手持ちの方は当日持参してください。（忘れた場合は受講できません）  

・購入される方は、受講当日にお渡しします。（尚、購入申し込み後のキャンセルはでき

ません。） 

10.問い合わせ 

・神奈川県ドッジボール協会 事務局 棚橋 メールアドレス：morita@kdba.jp 

mailto:morita@kdba.jp


11.持ち物 

・筆記用具、バインダー（机がないため）、運動しやすい服装・靴でお越しください。 

・合否通知を郵送するための封筒。（詳細は、参加決定後にお知らせします。） 

12.その他（注意事項含む） 

・講習終了後、専用テキストに添付されている報告書の提出が必要となります。  

・マスク着用（必須）でお願いします。 

・当日の朝に検温をして、体調に異常がないかを確認してきてください。 

・食事は各自で用意してください。（お弁当の斡旋はありません） 

・駐車スペースが少ないため、できるだけ公共交通機関をお使いください。 

・車で来場希望の方も満車の場合は、お断りする場合があります。  

・喫煙について： 

・望まない受動喫煙を防止する目的で健康増進法により、学校は第一種施設に指定されて

いますので、学校敷地内では一切喫煙することはできません。加えて KDBA として、学

校周辺での喫煙も禁止にいたします。喫煙される方は、近くのコンビニ（ローソン）等、

学校から離れた場所で喫煙してください。 

※校舎内および学校敷地周辺で喫煙を見つけた場合、受講を取り消します。（講習費用等

の返金はありません） 

◆C 級指導員養成講習会スケジュール 

時間 内容 講師 

8:00～8:20 受付 神奈川県ドッジボー

ル協会指導委員会 8:20～8:50 受講ガイダンス 

9:00～11:00 ①ドッジボール指導における安全管理  
外部講師 

11:00～12:30 ②運動能力を高めるためのトレーニング  

12:30～13:00 休憩 

13:00～14:00 ③ドッジボールの歴史と協会理念 

神奈川県ドッジボー

ル協会指導委員会 

14:00～16:00 ④体罰・暴力行為の根絶と指導者の役割  

16:00～17:30 ⑤年齢による発達の違いと運動・練習メニュー  

17:30～18:00 質疑応答、レポート 

 

≪これまでの準指導員区分Ⅰの取得カリキュラム≫  

集合学習① 8 時間 ＋ 集合学習② 8 時間 ＝ 計 16 時間  

≪新しい C 級指導員の取得カリキュラム≫  

■C 級指導員養成講習会 8 時間  

これまでの準指導員区分Ⅱについても「B 級指導員」と名称が変更になります。取得カリキ

ュラムについては、これまでの集合学習③が「B 級指導員養成講習会①」、集合学習④が「B

級指導員養成講習会②」と名称が変わります。こちらのカリキュラムの内容に大きな変更

はありません。 

≪公認指導者資格の更新制度についてのお知らせ≫  

2018 年度より指導者資格の更新制度が開始され、取得年度から４年以内に更新講習を受講す

ることで４年目以降の４年間の資格更新が可能となります。2018 年度～2020 年度に資格を取

得された方は、2021 年度中に更新講習を受講することで資格が更新されます。  


